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SAVOIR-FAIRE

Comment rater ses hortensias

Notre expert détaille avec humour tout ce qu’il faut
faire... pour avoir des hortensias moches. ..
Anous de remettre le tout dans le bon sens et de
profiter de ses conseils.
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LA MAIN VERTE... 4 jotdin

Les plus beaux dahlias pour bouquets
Découvrons les conseils d’un dahliaphile passionné
pour réussir la culture des dahlias a bouquets.

INSPIRATIONS

Arabesques pour un balcon Ou comment transformer un
balcon en longueur en un lieu reposant et plein de charme.

POUR OU CONTRE

Le gazon synthétique, un bon plan ?

DECOUVERTE

Cultivez facilement vos plantes de bien-étre.

LA MAIN VERTE

Comment conserver son basilic, au jardin, en pot,
en cuisine.
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Recyclons la terre cuite.
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SOS hérisson : 10 gestes pour lui venir en aide.
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L’hibiscus des marais
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LA MAIN VERT! aw jadin

Les plus beaux dahlias
pOUr bouquets

Le dahlia fait un retour en force dans les massifs et les bouquets de I'été. Sucees mérité pour
un tubercule qui donne en l'espace de quelques semaines une avalanche de fleurs renouvelées
Jusquiaux gelées. Découvrons les conseils d’Edoardo, « dahliaphile » passionné, pour réussir
la culture de ces magnifiques dahlias a bouquets!

a passion des fleurs, Edoardo Grassi la tient de son enfance T == s

toscane et des souvenirs du jardin a I'anglaise de sa grand-

mere. Les roses et les iris cultivés dans cette terre caillou |
teuse et caleaire permettaient au jeune garcon de faire de somp- ’ !
tueux bouquets animant la maison familiale. Le gott des dahlias
lui est venu plus tard de ses voyages en Grande-Bretagne. Les i
Anglais ont en effet I'art de sublimer cette plante aux mille
facettes. Edoardo a commencé a cultiver le dahlia, ainsi que |
d’autres fleurs a couper, dans le jardin de son orangerie du l
xvire siecle, dans I'Eure-et-Loir.

DU JARDIN A LA MAISON “ ~3 : 4
Aujourd’hui, Edoardo présente sur la boutique de son site en \ ey 5
ligne une collection «<haute couture» de plus d’une cinquantaine ‘Notre 6’/\’11&7/[ tdo“"do Grassi
varietes de dahlias sélectionnés pour leur (loribondité et leurs Edoardo est le fondateur du site gaspardatable.com, ol
ngues tiges ideales en bouquet. Au jardin, ces dahlias offrent I'on peut se procurer ses dahlias et bient6t des bulbes de
des plaisirs sensuels qui se prolongent dans la maison a la faveur | printemps. Suivez-le aussi sur Instagram, @gaspardatable
des bouguets. @ A\
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Voici mes- astuces- pour avoir de beaux dahlias...

© GAP Photos/Fiona Mel

Mes secrets de plantation

Ne les plantez surtout pas trop t6t car
ils craignent le froid. Un dahlia aux tiges
gelées ne donnera plus grand-chose.
Attendez début mai, le risque de gel est
écarté et le sol réchauffé. Pour accélérer
la floraison, démarrez en pot dans la
serre ou la maison, 5 a 6 semaines avant
la plantation en pleine terre. N'oubliez
pas I'étiquette qui doit suivre le dahlia
jusqu’a I’hivernage car sans les fleurs,

la majorité des dahlias se ressemblent
beaucoup! Le petit truc qui facilite la
reprise : la réhydratation des tubercules
en les immergeant une heure dans de
I’eau tiéde. Le dahlia se plait au soleil.
a mi-ombre, les fleurs seront plus
longues a venir et les plantes seront
plus hautes. Les tubercules doivent avoir
10 cm de bonne terre (additionnée de
corne broyée ou de sang séché) au
dessus. Elle servira de soutien aux tiges.
Espacez-les de 50 a 60 cm.

Tuteur ou pas tuteur?

Je tuteure mes dabhlias a la plantation
car méme si la végétation est
vigoureuse, elle peut étre abimee par le
vent (photo2). J'utilise des batons en
bambou de 1,80 m enfoncés & 50 cm
que j'attache a deux niveaux avec de la
ficelle épaisse.

e

Mes astuces pour des dahlias
tres floriferes

Je pince au sécateur les tiges quand
elles atteignent 30 a 40 cm, au-dessus
de la troisieme paire de feuilles

(photo 1). Les dahlias pincés se
ramifient. Plus de tiges, cela veut dire
plus de fleurs! Il faut aussi satisfaire la
gourmandise en eau du dahlia. Aprées
un arrosage copieux a la plantation,

je conseille des arrosages modeérés tant
que la végétation ne dépasse pas 20

a 30 cm. En effet, I'excés d’humidite
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risque de faire pourrir le tubercule car
le feuillage n’est pas la pour I'évacuer
en transpirant. Ensuite, arrosez
copieusement une fois par semaine
sans mouiller le feuillage.

Si I'été est chaud et sec, un arrosage
quotidien est nécessaire.

Supprimez régulierement les fleurs
fanées pour que le dahlia consacre
davantage d’énergie a fleurir plutot
qu’a faire des graines.

Comment je les nourris

Pour avoir beaucoup de fleurs pour les
bouquets, la plantation dans un sol
enrichi en compost et en fumier
décomposé ainsi qu’une fertilisation
réguliére sont nécessaires. Je donne du
purin d’ortie dilué a 10 % une fois par
semaine jusqu’a la floraison, puis du purin
de consoude ou un engrais pour tomates ‘
a laméme fréquence jusqu’a fin aolt.

LE SAVIEZ-VOUS ?

Cultiver le dahlia au balcon,
c’est possible, grace a des variétes
& développement modéré et a petites
fleurs simples ou & fleurs d‘anémones
comme ‘Mambo’ (photo 3). Offrez-leur
un pot d‘au moins 40 a 50 L.
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Mes variétés a bouquets...

Celles qui offrent beaucoup de fleurs,
portées par de longues tiges. Les dahlias
que j'ai sélectionnés possédent ces
caractéristiques. Certaines variétés
offrent une meilleure tenue en vase.

On les trouve parmi les dahlias a fleurs
petites et moyennes comme les dahlias
Balle (photo 1), Camélia et Décoratif.
Jaffectionne particulierement cette
derniere catégorie. Leurs teintes

sont évolutives au fil du temps offrant
un bouquet changeant et plein du
«romantisme un peu décadent »

dont je raffole.

J’aime le parfum des feuilles

Le parfum des fleurs est plutét subtil,
mais j’adore les senteurs trés fraiches,
a la fois vertes, citronnées et poivrées
du feuillage. Elles seraient une belle
inspiration pour un parfum d’intérieur.

Je coupe au bon stade...

Quand les fleurs sont aux deux tiers de
leur épanouissement : ouvertes et
opulentes mais sans fanaison de pétales
(photo 2). Attention : une fois coupée,

la fleur ne change plus de forme et ne
s'épanouit pas davantage. Pas de

Armelle Robert

LAl MEIN VERT! aw, jardin

cueillette trop précoce ni trop tardive
car lorsque le dahlia est pollinisé,

il commence a perdre ses pétales.
Cueillez les dahlias tét le matin et
placez-les 2 heures dans un pot d’eau

..et [rour composer des- (rouquets somptueu,\c

E
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a au frais. lls vont « boire » et donneront

un bouquet plus beau et durable.

Je les fais durer en vase

Leur tenue va de 2 2 10 jours. Je
I'améliore en mettant une goutte d’eau
de Javel dans I'eau du vase. Il est

48 « Détente Jardin - N° 145 septembre/octobre 2020

=
<
;]
&
>
R
S
€
S
%
-]
-
£
e
3
(%)

£ PLUS D'INFOS SUR DETENTEJARDIN.COM

- /

- Mere Ho

@© GAP Photos/Zara Napier

conseillé de changer I'eau tous les

2 a 3 jours. Un petit truc : 2 gouttes de
liquide vaisselle dans I'eau facilitent
I'hydratation de la tige, donc de la fleur.

J'obtiens des fleurs plus grosses
J’éboutonne en supprimant les boutons
situés autour du bouton central qui,
mieux nourri, donnera une fleur plus
grosse (photo 3).

Mes associations préférées

Je n’hésite pas a mélanger les dahlias
dans les bouquets a d’autres plantes,
en fait a toutes les fleurs du jardin!
Avec les roses, les lupins qui remontent
en été, les cosmos, les scabieuses, les
zinnias, les verveines de Buenos Aires...

Jévite les perce-oreilles.
Je les piege avec un pot
rempli de paille (fixée
avec du grillage) et
retourné sur un
tuteur. Je vide le pot
ou les perce-oreilles
se réfugient, loin de
mes dahlias.

© GAP Photos/



© Mes dahlias coups de caur

Difficile de faire un choix car

il varie selon I’lhumeur du moment,
mais voici mes préférés :

1. ‘Cornel Bronze’, un Balle trés
vigoureux, tres florifére, qui me suit
depuis mes débuts dans la culture
des dahlias. Ses longues tiges en
font le chouchou des bouquets.

2. ‘Islander’, un Décoratif aux
pétales vrillés et aux magnifiques
teintes rose saumon et abricot.

3. ‘Penhill Dark Monarch’, un des
plus remarquables de mon jardin,
avec ses énormes fleurs ébouriffées!
Idéal dans les grands bouquets.

4. ‘Henriette’, une vraie Queen
dans les bouquets avec ses teintes
délicatement abricotées et
nuancées d’orange.

5. ‘Nenekazi’, un dahlia «dentelle »
qui est une vraie ceuvre d’art de la
nature.

6. ‘Mingus Alex’, un dahlia unique
aux pétales de velours rouge foncé,
souvenir d’un voyage chez un
producteur néerlandais.
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